
LES MALADIES LES PLUS COURANTES  
DU CHAT SENIOR

LA MALADIE RÉNALE 
CHRONIQUE

Le Comité d’Experts Chat Âgé (CECA) regroupe des vétérinaires reconnus 
dans leurs domaines de compétence, avec la volonté d’accompagner 
vétérinaires et propriétaires pour repérer précocément certaines maladies 
du chat senior et améliorer ainsi sa qualité et espérance de vie.



Chez le chat, le rein est un des organes qui tombe malade 
lors du vieillissement de l’organisme, on appelle cela la 
“maladie rénale chronique” ou MRC, anciennement appelée 
“insuffisance rénale chronique”.

Près d’ 1 chat sur 3 à l’âge adulte/senior peut développer 
cette maladie. La cause n’est pas totalement connue mais on 
sait que cela correspond à une dégénérescence des reins qui 
est irréversible.

Même si cette maladie ne peut être soignée et guérie, votre 
vétérinaire pourra mettre en place une alimentation spécifique 
et éventuellement des traitements pour ralentir son 
évolution.

QU’EST-CE QUE 
LA MALADIE RÉNALE  
CHRONIQUE ?

Certaines races, telles que le 
Birman, sont prédisposées à des 
malformations rénales qui se 
développent jeune et entraînent 
une maladie rénale chronique plus 
jeune que la moyenne décrite.



Votre compagnon atteint de MRC pourrait avoir 
les symptômes suivants :

Tous ces symptômes doivent mener à consulter un vétérinaire, 
ils ne sont pas spécifiques de la maladie rénale, mais sont le 
signe d’un compagnon malade.

IL BOIT PLUS ET URINE PLUS
Parfois, il est difficile de voir que notre compagnon boit plus, 
en revanche on peut constater un changement de litière ou 
un remplissage du bol d’eau plus fréquent, ou l’apparition de 
malpropreté.

VOMISSEMENTS 
CHRONIQUES

BAISSE 
D’APPÉTIT

PERTE DE POIDS  
ET DE MUSCLE

BAISSE DE 
FORME

ODEUR D’URÉE DANS LA BOUCHE 
(pomme/acétone)

QUELS SONT 
LES SYMPTÔMES ?



QUE SURVEILLER ?

Après avoir fait un examen clinique de votre compagnon, 
votre vétérinaire envisagera certainement des examens 
complémentaires pour préciser le diagnostic. En fonction du 
stade de son insuffisance rénale, une prise en charge sera 
proposée. Elle peut inclure :

–	� Une mise sous perfusion si votre chat est déshydraté

–	� Le passage sous une alimentation spécifique

–	� Certains traitements en cas de présence de protéines 
dans les urines, d’hypertension artérielle, ou d’excès de 
phosphore dans le sang...

–	� Tout autre traitement nécessaire à son bien être : stimulant 
de l’appétit, antinauséeux...

Un doute ? Parlez-en à votre vétérinaire. Votre compagnon peut vivre  
plusieurs années avec une MRC si celle-ci est bien contrôlée.

>	� Il faudra faire très attention à ce que votre chat ait toujours 
accès à de l’eau, en particulier en période de grosses chaleurs

>	� En cas de troubles digestifs, consultez (par sécurité) afin de 
s’assurer que cela n’est pas une progression de la maladie

>	� Signalez tout changement de comportement ou encore une 
baisse d’appétit

QUE SURVEILLER ?
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