
Sensibiliser les propriétaires, les arguments clés

Préparation et sensibilisation du propriétaire par l’équipe au moins 2 ans avant le stade sénior voir
dès le plus jeune âge

Communication : Affiche en salle d’attente et flyer (différents thèmes de communication : tableau
des âges et stade de vie, âge du premier bilan senior, arthrose, hypertension, comportement,
aménagement de l’environnement), documents informatifs

Approche orale :

*Lors de la consultation de bonne santé annuelle :

L’équipe doit faire prendre conscience au propriétaire du stade de vie de son animal à l’aide du
tableau comparatif d’âge humain. A partir de 50 ans il est normal de prévoir le premier check up et
donc de programmer son premier bilan senior. Cela permet de détecter une maladie subclinique
ou d’établir les valeurs de bases pour son animal (car les valeurs de l’animal lui son propre) ce qui
permettra de mettre en place un suivi rapproché. C’est donc le seul moyen de détecter une
évolution de ses paramètres et de déterminer si cette évolution est significative. Cela permet de
détecter les maladies précocement avant l’apparition des symptômes, et permettre une prise en
charge précoce et donc de retarder l’évolution de la maladiemais aussi d’améliorer l’efficacité du
traitement.

*Lors du premier détartrage : Le stade senior correspond souvent au moment du premier détartrage
qui nécessite une anesthésie.

Il est donc sécuritaire d’effectuer ce bilan senior si possible en amont de l’anesthésie et à jeun afin
d’adapter le protocole anesthésique et la prise en charge post anesthésique, voir d’initier un
traitement de stabilisation en amont du détartrage.

* rappel sms ou mail régulier : Il est important de préciser au propriétaire que ce bilan est la
première étape d’un suivit qui nécessitera des bilans et des contrôles plus ou moins rapprochés.

Ainsi un bilan annuel tous les ans minimum est à prévoir ce qui correspond à faire un check up tous
le 4ans après 50 ans pour un homme.

*Lors de l’évaluation de l’état d’embonpoint : (pesée, évaluation Sc SM) nous pourrons détecter
toute variation plus ou moins rapide (obésité, sarcopénie, cachexie). Ces variations doivent être
considérées comme des signes d’alerte sur une dégradation de la santé de l’animal et nécessite une
exploration. Et cela impose un questionnement sur le comportement alimentaire de l’animal.

*Lors d’un soin effectué en clinique comme la coupe de griffes ou une tonte : questionner sur
niveau d’activité et le comportement de l’animal : utilisation du griffoire, sortie extérieure,
malpropreté, saut, boiterie, raideur, changement de zone de couchage, manque de toilettage,
acceptation du brossage, léchage anormale, comportements agressifs, manque d’interaction,

*Lors de la vente de l’alimentation : sensibiliser le propriétaire au stade de vie de son animal en
contrôlant son âge, afin de s’assurer du bon moment pour passer aux croquettes seniors en fonction
du niveau d’activité, des pathologies, et de l’état corporel du chat.

Ce questionnement permet aussi d’évaluer la prise de nourriture, l’appétit, l’appétence et les
difficultés de préhension en lie avec une douleur buccale.


