LES MALADIES LES PLUS COURANTES
DU CHAT SENIOR

LARTHROSE

Le Comité d’Experts Chat Agé (CECA) regroupe des vétérinaires reconnus
dans leurs domaines de compétence, avec la volonté d’accompagner
vétérinaires et propriétaires pour repérer précocément certaines maladies
du chat sénior et améliorer ainsi sa qualité et espérance de vie.




QUEST-CE QUE QUELS

’ARTHROSE ? SONT LES
SYMPTOMES ?

) PR RPN . . Le diagnostic précoce de I'arthrose est difficile :
L'arthrose est une maladie dégénérative et inflammatoire des
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articulations, progressive et irréversible, invalidante car altérant - l’age moyen auguel un chat est diagnostiqué avec de
la mobilité et la qualité de vie. larthrose est d’environ 12 ans

- 80 % des chats de moins de 5 ans présentent déja des signes
Larthrose du chat est majoritairement pluriarticulaire. radiographiques d’arthrose des membres

- Moins de 17 % des chats boitent (contrairement aux chiens

Certaines variables sont mesurables relativement )
arthrosiques)

objectivement : baisse de la mobilité, amyotrophie, instabilité,
ankylose ou encore sensibilité accrue a la douleur.

Alors que d’autres variables sont évaluables subjectivement.
Elles associent des émotions négatives sources d’anxiété,
d’états dépressifs, d’irritabilité voire d’agressivité et/ou de
troubles du sommeil.

Votre compagnon atteint d’arthrose pourrait avoir les
symptomes suivants :

MOBILITE REDUITE ET HANDICAP
FONCTIONNEL

(Difficultés a sauter, monter ou descendre des marches,
diminution de I'aptitude a courir, démarche raide...)

L'arthrose est une pathologie trés
fréquente chez le chat: 90 % des
chats de plus de 12 ans présentent
une arthrose radiologique et 45 %
d’entre eux une arthrose clinique.
La multimorbidité (dont 'obésité) et
les antécédents de traumatisme sont
des facteurs de risque.

ACTIVITE DIMINUEE

(Temps passé a l'extérieur, a jouer, a ramener des proies...)

CHANGEMENT DE COMPORTEMENT
(Anxiété, irritabilité, troubles du sommeil, vocalises,
interactions avec les propriétaires et/ou les autres
animaux...)




-} QUE SURVEILLER ?

L’évaluation du handicap fonctionnel et de la qualité de vie est
essentielle pour diagnostiquer plus rapidement I'arthrose du
chat.

La prise réguliére de vidéos dans I'environnement familier
du chat est fortement recommandée pour transmettre au
vétérinaire tout changement observé dans:

> lamobilité

> Tactivité

> le comportement

Ces images doivent &tre complétées par le récit des
caractéristiques et des circonstances d’apparition de la douleur

au cours d’'une étape appelée « médecine narrative », menée
par votre vétérinaire.
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Un doute ? Une question ? Parlez-en a votre vétérinaire.
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